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福島診療所編
看護師からのひとこと！
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診
療
所
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
も
5
巡
目
と
な
り
、
リ
レ
ー
形
式
で
、

品
川
診
療
所
よ
り
バ
ト
ン
を
受
け
と
り
ま
し
た
。

　

現
在
、
福
島
診
療
所
で
は
、
定
期
健
康
診
査
の
フ
ォ
ロ
ー
や
秋
の
特

殊
健
康
診
査
の
準
備
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。
昨
年
度
よ
り
、
特
定
健
診

が
始
ま
り
、
動
機
付
け
支
援
、
積
極
的
支
援
の
対
象
者
と
面
談
を
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
忙
し
い
中
で
し
た
が
、20
～
30
分
の
時
間
を
作
っ

て
い
た
だ
き
、
貴
重
な
お
話
を
聞
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
今
年
も
継

続
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

　

本
年
度
の
健
診
の
有
所
見
率
よ
り
、
福
島
診
療
所
で
担
当
し
て
お
り

ま
す
３
事
業
所
の
傾
向
を
ま
と
め
て
み
ま
し
た
。
Ａ
事
業
所
の
有
所
見

率
は
、
１
位
脂
質
48
・
６
％
（
前
年
度
53
％
）、
２
位
肝
機
能
26
・
１
％

（
18
％
）、
３
位
血
圧
11
・
２
％
（
12
％
）、
Ｂ
事
業
所
の
有
所
見
率
は
、

１
位
脂
質
52
・
８
％
（
71
％
）、
２
位
肝
機
能
26
・
４
％
（
37
％
）、
３

位
血
圧
６
・
１
％
（
７
・
８
％
）、
Ｃ
事
業
所
の
有
所
見
率
は
、
１
位
脂

質
52
％
（
49
％
）、２
位
肝
機
能
26
％
（
24
・５
％
）
３
位
血
圧
７
・
１
％

（
１
・
２
％
）
で
し
た
。
有
所
見
率
の
高
い
検
査
項
目
は
、
３
事
業
所
と

も
同
じ
順
位
に
な
っ
て
お
り
、
こ
れ
ら
は
生
活
習
慣
の
偏
り
に
と
も
な

い
高
く
な
る
項
目
で
す
。

　

全
国
的
に
も
有
所
見
者
は
多
く
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。
ケ
ミ
コ
ン
グ

ル
ー
プ
で
も
半
数
以
上
の
方
は
、
何
ら
か
の
所
見
が
み
ら
れ
て
お
り
、

年
々
有
所
見
率
も
あ
が
っ
て
い
ま
す
。
有
所
見
率
が
高
く
な
る
要
因
と

し
て
、
Ｂ
Ｍ
Ｉ
25
以
上
、
腹
囲
男
性
85
㎝
・
女
性
90
㎝
以
上
が
あ
げ
ら

れ
ま
す
。
そ
れ
ら
の
方
は
、
内
臓
脂
肪
が
蓄
積
し
て
い
る
場
合
が
多
い

た
め
で
す
。

　

さ
て
、
内
臓
脂
肪
が
蓄
積
す
る
と
な
ぜ
よ
く
な
い
の
で
し
ょ
う
？　

内
臓
脂
肪
は
イ
ン
ス
リ
ン
の
働
き
を
悪
く
し
た
り
、
遊
離
脂
肪
酸
が
多

く
な
る
た
め
中
性
脂
肪
が
高
く
な
っ
た
り
、
善
玉
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
を

減
ら
し
た
り
、
ア
ン
ジ
オ
テ
ン
シ
ノ
ー
ゲ
ン
と
い
う
血
圧
を
上
げ
る
物

質
が
増
え
た
り
、
血
管
を
保
護
す
る
ア
デ
ィ
ポ
ネ
ク
チ
ン
を
減
ら
し
た

り
、
血
栓
を
作
り
や
す
い
物
質
Ｐ
Ａ
１
︱
１
が
増
加
し
た
り
、
炎
症
を

お
こ
し
や
す
い
状
態
に
し
た
り
と
、
い
ろ
い
ろ
な
病
態
を
お
こ
し
、
そ

の
た
め
、
心
筋
梗
塞
、
脳
梗
塞
、
脳
出
血
な
ど
の
動
脈
硬
化
性
疾
患
が

お
こ
り
や
す
く
な
る
こ
と
が
わ
か
っ
て
き
ま
し
た
。
さ
ら
に
動
脈
硬
化

疾
患
は
、
発
症
す
る
ま
で
自
覚
症
状
が
な
く
、
予
防
の
必
要
性
を
感
じ

な
い
こ
と
が
問
題
で
す
。

　

そ
こ
で
重
要
に
な
る
の
が
、
健
診
結
果
を
よ
く
見
て
、
自
分
の
生
活

習
慣
を
振
り
返
る
こ
と
で
す
（
見
方
が
わ
か
ら
な
い
方
は
、
い
つ
で
も

診
療
所
に
連
絡
く
だ
さ
い
）。
健
診
結
果
は
、３
年
間
の
デ
ー
タ
が
載
っ

て
い
ま
す
の
で
、
前
年
度
と
比
較
し
て
ど
う
な
の
か
？　

な
ぜ
、
体

重
が
増
え
た
の
か
？　

デ
ー
タ
が
悪
く
な
っ
た
の
か
考
え
て
み
ま
し
よ

う
。
な
か
に
は
、
体
調
を
く
ず
し
て
身
体
活
動
（
運
動
や
生
活
活
動
）

が
少
な
く
な
っ
た
・
職
場
環
境
が
変
わ
っ
た
・
子
ど
も
が
産
ま
れ
た
・

独
立
し
た
・
家
族
の
介
護
が
必
要
に
な
っ
た
・
生
活
環
境
が
変
っ
た
な

ど
、
理
由
が
思
い
浮
か
ぶ
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
で
し
ょ
う
。
さ
ら
に
、

食
事
の
量
を
減
ら
し
た
・
間
食
を
や
め
た
・
歩
く
よ
う
に
し
た
の
に
、

体
重
が
減
ら
な
い
・
検
査
値
が
よ
く
な
ら
な
い
。
と
悩
ん
で
い
る
方
も

い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
生
活
習
慣
に
伴
う
動
脈
硬
化
性
の

疾
患
は
不
健
康
な
生
活
習
慣
を
ひ
と
つ
で
も
変
え
る
こ
と
で
、
合
併
症

の
発
症
を
遅
ら
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。寿
命
が
長
く
な
っ
て
き
た
今
、

健
康
に
過
ご
す
た
め
に
は
、
生
活
習
慣
の
改
善
を
継
続
し
て
い
く
こ
と

が
大
切
で
す
。
福
島
診
療
所
と
し
て
は
、
行
動
で
き
る
よ
う
な
支
援
を

考
え
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
い
つ
で
も
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　

私
事
で
す
が
、
こ
ち
ら
に
お
世
話
に
な
り
７
年
が
経
ち
ま
し
た
。
４

年
目
に
体
重
が
、
入
社
時
よ
り
８
㎏
増
え
て
し
ま
い
ま
し
た
。
３
年
か

か
っ
て
入
社
時
の
体
重
に
戻
り
つ
つ
あ
り
ま
す
が
、秋
は
誘
惑
が
多
く
、

ま
た
少
し
増
え
て
し
ま
い
ま

し
た
。
み
な
さ
ん
と
お
話
し

を
し
な
が
ら
、
自
分
に
い
い

聞
か
せ
て
い
ま
す
。
な
に
か

で
き
そ
う
な
こ
と
を
目
標
に

し
て
、
一
緒
に
実
行
し
て
み

ま
し
ょ
う
。
で
き
れ
ば
、
楽

し
め
る
よ
う
な
目
標
を
立
て

て
継
続
し
て
い
け
れ
ば
い
い

で
す
ね
。
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